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Sesja plenarna 9.15 - 10.45
Co sie sprawdza w przeciwdziataniu wykorzystywaniu seksualnemu dzieci?

Rodzice jako obroncy: Ponowne zredefiniowanie zapobiegania wykorzystywaniu seksualnemu dzieci -
dr Julia Rudolph, University of Greenwich, Wielka Brytania

Wykorzystywanie seksualne dzieci (Child Sexual Abuse - CSA) po dzien dzisiejszy stanowi problem
dotykajacy dzieci na catym $wiecie oraz powodujacy niezliczone negatywne konsekwencje, zaréwno
W zyciu osobistym, rodzinnym, jak i spotecznym. Do tej pory prewencja pierwotna koncentrowata sie
niemal wytacznie na edukacji dzieci, uczac je rozpoznawania propozycji seksualnych, opierania sie im,
a takze sposobow zgtaszania wiktymizacji za posrednictwem programoéw szkolnych. Mimo szerokiego
poparcia edukacja dzieci nie posiada jednak solidnych podstaw teoretycznych, co w efekcie prowadzi do
powstawania pytan o jej skuteczno$¢ oraz adekwatno$é. Zaangazowanie rodzicow w zapobieganie CSA
jest ograniczone, aich rola sprowadza sie do roli wychowawcy. Badania ukazuja, ze wielu rodzicéw unika
uczenia swoich dzieci specyfiki wykorzystywania seksualnego, preferujac omawianie zagrozen
zwigzanych z ryzykiem uprowadzenia. Teorie Komisji ds. Woykorzystywania Seksualnego
i Przestepczosci, a takze dowody na czynniki ryzyka CSA oraz proces naduzy¢ poza tym, ze stanowig
»,mape drogowq” interwencji, to takze ukazuja, ze rodzice/opiekunowie s3 kluczowymi podmiotami
w zapobieganiu CSA. Dlatego ich rola powinna ulec redefinicji i przebiega¢ dwutorowo: 1. Poprzez
tworzenie bezpieczniejszego Srodowiska oraz 2. Poprzez wspieranie dobrego samopoczucia dziecka.
Program ,Rodzice jako obroncy" (Parents as Protectors - PaP) jest ukierunkowany wtasnie na te dwie
Sciezki poprzez witaczenie jednosesyjnego modutu (uczacego rodzicow o tworzeniu bezpiecznych
Srodowisk) do istniejacych programoéw rodzicielskich opartych na dowodach naukowych
(wzmacniajacych dobrostan dziecka poprzez pozytywne wychowanie). Co wiecej, PaP wykorzystujac
animacje cyfrowe, przedstawia typowe scenariusze rodzinne, ktére majg pomdc rodzicom
w identyfikacji oraz reagowaniu na sygnaty ostrzegawcze CSA. Niniejsze wystapienie przedstawi
podstawy dowodowe do ponownego przemyslenia edukacji dzieci jako profilaktyki. Ponadto zwrdci
uwage na istotnos¢ zaangazowania rodzicéw/opiekunéw poprzez tworzenie bezpieczniejszych
srodowisk, pozytywnego rodzicielstwa bazujagcego na modelu PaP jako obiecujacej alternatywy
profilaktyczne;j.

Zapobieganie naduzyciom seksualnym wobec dzieci - podejscie Protecting Parenting w Fundacji Lucy Faithfull
- Emma King, The Lucy Faithfull Foundation

Fundacja Lucy Faithfull poswieca sie pracy na rzecz zapobiegania wykorzystywaniu seksualnemu dzieci.
Prezentacja przedstawi przeglad prac podjetych przez The Lucy Faithfull Foundation w zakresie
angazowania rodzicoéw/opiekundéw w zapobieganie CSA. Prezentacja przedstawi sposoby, w jakie nasza
infolinia i zasoby internetowe wspierajg rodzicow/opiekundéw, a takze jak zapewniamy specjalistyczne
oceny i interwencje z rodzicami i opiekunami.

Sesja rownolegta 11.00 - 12.30

Prawo wobec uptywu czasu - przedawnienie przestepstw przeciwko dzieciom

Nie tylko kara. Alternatywne sposoby reakcji na przestepstwa przeciwko dzieciom - Katarzyna Katana
Celem wystgpienia jest przestawienie alternatywnych do zmiany wymiaru sankcji karnej lub okresu
przedawnienia sposobdéw panstwowej reakcji na przestepstwa przeciwko dzieciom. Wystgpienie
przedstawione jako ostatnie (tj. po wystapieniach omawiajacych zasadno$¢ wydtuzenia okresu

przedawnienia) ma na celu wyjscie poza schemat, Ze tylko reakcja karna jest jedyng mozliwg odpowiedzig
na przestepstwa przeciwko dzieciom, w tym ryzyko ich przedawnienia i braku poniesienia sankgji przez

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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sprawce. Autorka omoéwi jako alternatywy do zmiany ustawy karnej: wprowadzenie analizy Smiertelnych
przypadkéw krzywdzenia dzieci, obowigzkéw z zakresu safeguarding’'u dla instytucji pracujacych
z dzie¢mi oraz panstwowa kompensate dla pokrzywdzonych przestepstwem w modelu rozszerzonym -
tj. na wzor Szwaijcarii.

Problematyka czasu przedawnienia przestepstw seksualnych przeciwko matoletnim - o postulatach
Lewicy - Magdalena Biejat

Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci uderzajgce w dzieci sg jednymi z przestepstw
najciezej karanych w polskim Kodeksie Karnym. Ustawodawca tworzac typy kwalifikowane przestepstw
seksualnych wobec matoletnich zauwaza, ze sg to czyny szczegdlnie szkodliwe spotecznie. Jednak
wprowadzenie wyzszych wymiaréw kar nie przektada sie na zwiekszenie dostepu poszkodowanych do
sprawiedliwosci. Ofiary czyndéw pedofilnych, ktére latami zyja w traumie, mimo umozliwienia ztozenia
whniosku o $ciganie przestepstwa do 30 roku zycia, nie decyduja sie na to ze wzgledu na zbyt wielki
obcigzenie psychiczne zwigzane z doznang szkoda. Okreslenie w art. 101 Kodeksu Karnego szczegdlnej
formy przedawnien dla przestepstw wymienionych w rozdziale XXV nie zmienia zbyt wiele w sytuacji
ofiar. Dotychczasowe przepisy doprowadzajg do sytuacji, w ktérej termin przedawnienia przestepstw
przeciwko matoletnim pokrywa sie z terminami przedawnienia wystepkéw, o ktérych mowa w art. 101 §
1 Organizacje zajmujgce sie pomoca osobom dotknietymi czynami pedofilnymi od lat postulowaty zmiane
przepisdw uwzgledniajacg wydtuzenie tego terminu. Postulowata to takze Panstwowa Komisja do spraw
wyjasniania przypadkéw czynnosci skierowanych przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnos$ci wobec
matoletniego ponizej lat 15. Analizujac stan prawny oraz faktyczny Koalicyjny Klub Parlamentarny Lewicy
(Nowej Lewicy i partii Razem) ztozyt projekt ustawy wprowadzajacej zasade nieprzedawnienia sie czynow
pedofilnych. Zmiana ma dopasowac¢ obowigzujacy stan prawny do realidw zycia i specyfiki spraw
zwigzanych z przestepstwami przeciwko matoletnim.

Pomiedzy racjonalng politykq kryminalng a populizmem penalnym - reakcja prawa karnego na przestepczosc
przeciwko dzieciom - dr Matgorzata Pyrcak-Gérowska, Zaktad Bioetyki i Prawa Medycznego UJ

Celem wystgpienia jest zwrdcenie uwagi na zagrozenia zwigzane z politykg kryminalng opartg na
podwyzszaniu sankcji karnych za przestepstwa, wydtuzaniu okresu przedawnienia lub wytaczaniu
przedawnienia za niektore typy przestepstw. Czy zwiekszenie represyjnosci prawa karnego jest
skutecznym sposobem zapobiegania przestepczosci, w tym przeciwko dzieciom, czy raczej wyrazem
populizmu penalnego? Jak odrézni¢ jedno od drugiego? Czy prawo karne oferuje inne instrumenty, przy
pomocy ktérych mozna skutecznie zapobiegaé przestepczosci?

Sesja rownolegta 11.00 - 12.30
Terapeutyczna praca grupowa z rodzinami z doswiadczeniem krzywdzenia

Od rodzica do dziecka, czy od dziecka do rodzica? - obserwacja procesu zmian w toku rozwoju psychicznego
dziecka, ale i zmian zachodzgcych w rodzicach podczas trwania opartej na mentalizacji grupy pt.: ,Rodzic jak
latarnia morska” - Karolina Putz, dr Anna Szczepaniak, FDDS

Korzystajgc ze wspbiczesnej teorii wiezi, technik pracy terapeutycznej opartej na mentalizacji
(Mentalization Based Treatment- MBT) i metafor zaczerpnietych z programu grupowego dla rodzicéw
Lighthouse Parenting (Byrne, 2016) opisany zostanie proces stawania sie rodzicem oraz zwigzane z nim
wyzwania i ryzyka. Podczas wystapienia uwzgledniony zostanie cykl uwarunkowan rozwojowych, ktéry
dotyczy kazdego z nas, bowiem kazdy z nas byt kiedy$ dzieckiem. Traumy relacyjne w szczegdlny sposéb
wywierajg wptyw na ksztattujaca sie psychike dziecka. Czym one s3? Jak z nimi pracowac? Na te pytania
sprobujemy odpowiedzie¢ podczas naszej prezentacji.

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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Grupa terapeutyczna dla rodzin z matymi dzie¢cmi oparta na mentalizacji - Maciej Chodorek, Magda
Winiarska-Smoczynska, FDDS

W trakcie wystgpienia podzielimy sie doswiadczeniem prowadzenia wielorodzinnej, tygodniowej grupy
terapeutycznej dla rodzicow z matymi dzie¢mi. Przedstawimy koncepcje pracy powstata w oparciu
o program Lighthouse oraz Multifamily Theraphy, ktére zostaty opracowane z myslg o rodzinach,
w ktérych wystepuje ryzyko krzywdzenia dziecka. Opowiemy o zatozeniach, korzysciach oraz
wyzwaniach zwigzanych z tego typu intensywng praca.

Sesja réownolegta 15.00 - 16.30

Nieprawidtowe zachowania seksualne matoletnich - jak mozemy im przeciwdziatac? - Anette
Birgerssen, SkillsClinic, Szwecja

Pracujac z mtodzieza, ktéra doswiadczyta traumy, ktéra posiada rézne diagnozy neuropsychiatryczne, a
takze prezentuje szkodliwe zachowania seksualne, dowiedzieliSmy sie, ze pomaganie mtodziezy w
utrzymaniu umiejetnosci po zakonczeniu leczenia to ciezka, petna poswiecenia praca, ktéra musi by¢
obecna w kazdej godzinie kazdego dnia leczenia.

Mtodziez, ktéra doswiadczyta traumy, czy to w postaci przemocy fizycznej, seksualnej, czy zaniedbania,
a takze ta, ktéra przejawia szkodliwe zachowania seksualne, czesto nie ma umiejetnosci budowania
zaufanych, prospotecznych relacji (Lisak i lvan, 1995; Marshall i Marshall, 2000). Wiemy, ze umiejetnosé¢
budowania dtugotrwatych relacji jest jednym z gtéwnych czynnikéw ochronnych dla dobrego zycia (Jones
et al. 2020). Wiemy réwniez, ze poprawa umiejetnosci relacyjnych pozwala na zwiekszenie regulacji
emocjonalnej i kontroli pobudzenia.

Aby zaja¢ sie brakiem umiejetnoSci nawigzywania relacji w tym samym czasie, co deficytami
W rozwiagzywaniu problemow, regulacji pobudzenia/leku/emocji, jezyku i funkcjonowaniu wykonawczym
(Doucette, 2004; Teicher, et al, 2002) stworzyliSmy program The Wizard Skills.

Program Wizard Skills opiera sie na podejsciu Dialectical Behaviour Therapy (DBT), ktére jest potaczone z
terapeutycznymi interwencjami rekreacyjnymi i ekspozycja interoceptywna, aby da¢ tym klientom i ich
personelowi mozliwo$¢ poprawy umiejetnosci intrapersonalnych i interpersonalnych (Brown, J. F.,
Brown, M. Z., & Dibiasio, P. ,2013).

DBT oferuje podejscie oparte na mocnych stronach, ktére bezposrednio ukierunkowane jest na:
umiejetnosci relacyjne, regulacje emocjonalng, tolerancje dystresu i $wiadomo$é swoich stabosci.
Wykorzystujac terapie rekreacyjna, stworzyliémy aktywny, zabawny, pozytywny i oparty na mocnych
stronach sposéb dotarcia do mtodziezy, aktywowania jej i motywowania do podjecia leczenia. Czesto
mtodziez z trauma obawia sie aktywnosci, poniewaz moze ona wywotaé hipoalienacje, hiperalienacje
i objawy traumy, co w dtuzszej perspektywie pogarsza objawy PTSD (Post-traumatic stress disorder),
depres;ji i ogdlnego stanu zdrowia (Tull, 2020). Stosujemy terapie rekreacyjng i mindfulness, aby poméc
mtodziezy z ekspozycja interoceptywna dla bardziej kompletnego modelu leczenia catej osoby, aby
zwiekszy¢ regulacje emocjonalng i kompetencje (Singh, N. N., et al. 2011).

DBT buduje fundamenty i pomaga personelowi zachowaé nieosgdzajgca perspektywe, ktéra jak sie
okazato, pomaga klientom w lepszej regulacji. Jesli personel wie, jak radzi¢ sobie z wtasnymi emocjami
i jak nie ocenia¢ klientéw, wynik wyzszego stanu emocjonalnego, konfliktu lub innej trudnosci jest
bardziej prawdopodobny jako ,moment do nauczenia", zamiast negatywnej sytuacji.

Terapia rekreacyjna daje personelowi i klientowi indywidualne praktyczne interwencje do pracy nad
objawami i zachowaniami problemowymi klienta bezposrednio w codziennym otoczeniu poza grupami
i salami terapeutycznymi. Jak sprawic, aby umiejetnosci byty widoczne w codziennym otoczeniu? Uczy¢
personel sposobdéw, aby by¢ rozwaznym trenerem, aby uczniowie mogli éwiczy¢ i uczyé sie
z prawdziwych momentéw w czasie. W trakcie wystapienia autorka ukaze, w jaki sposéb klinicysci oraz
personel moga opracowac indywidualne plany interwencji -
z zalecanymi dziataniami, ktére pomagaja uczniom radzi¢ sobie, stawiaé¢ czota wyzwaniom i budowac
umiejetnosdci, a takze jak personel moze uzyskac strategie rozpoznawania sytuacji, w ktérych uczniowie
majg problemy i by¢ moze potrzebujg wskazéwek lub pomocy w zakresie wspétregulaciji.

Aby zmieni¢ zachowanie, musimy pracowac¢ od podstaw. Nauka nowych umiejetnosci zajmuje duzo
czasu, a jeszcze wiecej w warunkach domowych. Naszym obowigzkiem jest wykorzystanie RNR w petni,
aby zaprojektowac nasze interwencje tak, aby pasowaty do klienta i jego potrzeb oraz aby umozliwi¢ mu

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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rozwoj, wyzwania i ¢wiczenia w bezpiecznym s$rodowisku z personelem, ktéry moze go poprowadzi¢
i nadzorowac.

Sesja ta bedzie niezbednym elementem dla osdb pracujagcych z miodzieza, ktéra angazuje sie
w szkodliwe zachowania seksualne i przezywa traume. Autorka skupi sie na zaprezentowaniu
wielozmystowe;j, aktywnej
oraz opartej na umiejetnosciach terapii. Woystapienie taczy¢ bedzie elementy teoretyczne oraz
praktyczne, co zapewni odbiorcy mozliwos¢ poznania nie tylko najlepszych praktyk, a takze zdobycia
umiejetnosci oraz technik do wykorzystania we wtasnej praktyce.

Sesja réownolegta 15.00 - 16.30
Nie tylko mama. Ochronna rola wiezi z ojcem
Tata 2022. Wyniki najnowszych badan wsrod ojcéw w Polsce - Joanna Wtodarczyk, FDDS

Jak zmieniaja sie postawy ojcéw wobec rodzicielstwa i ich udziatu w opiece nad dzieckiem? lle czasu
spedzajg ze swoimi dzieémi i jak to oceniaja? Jaki odsetek ojcoéw korzysta z urlopéw opiekunczych
(ojcowskich i rodzicielskich)? Jakie s3 powody niekorzystania z nich? Co myslg o planowanym
wprowadzeniu 9 tygodni urlopu rodzicielskiego tylko dla ojcdw? Na te pytania znajda Panstwo
odpowiedzi w mojej prezentacji, zapraszam!

Tata réwnie wazny - o roli ojca w zapewnieniu harmonijnego rozwoju i bezpieczenstwa dzieci - Renata
Szredzinska, FDDS

Wychowanie dziecka i zapewnienie mu bezpieczenstwa to odpowiedzialnos¢ obydwojga rodzicéw.
Tradycyjnie przyjeto sie, ze w pierwszych miesigcach i latach zycia dziecka wiecej uwagi poswieca sie roli
mamy, uznajac tate za drugoplanowego opiekuna, niejako ,pomocnika”. Tymczasem badania wskazuja,
ze petne zaangazowanie ojcow od samego poczatku zycia dziecka sprzyja rozwojowi spoteczno-
poznawczemu dziecka, a takze zwieksza jego bezpieczenstwo. Wystgpienie poswiecone bedzie
przegladowi najnowszych badan dotyczacych tego zagadnienia.

,U taty”, czyli (tez) w domu. Co méwiq o ojcach dzieci wychowywane w opiece naprzemiennej - dr Maria
Reimann, Interdyscyplinarny Zespét Badan nad Dziecinstwem UW

Opieka (piecza) naprzemienna to taki model sprawowania opieki po rozstaniu rodzicow, w ktérym dziecko
mieszka poréwnywalng ilo$¢ czasu na zmiane w domu matki i w domu ojca. ,Poréwnywalna ilos¢ czasu”
dla niektérych badaczek i badaczy oznacza podziat pét na pét, wedtug innych o opiece naprzemiennej
mozna mowi¢, kiedy dziecko mieszka z jednym z rodzicéw siedemdziesiat, a z drugim trzydziesci procent
czasu. Ten model podziatu opieki jest coraz bardziej popularny wsréd rozstajacych sie par w Europie
(najwiecej, okoto 30% dzieci rozwiedzionych rodzicow, mieszka w ten sposdb w Belgii i w Szwecji),
a takze - cho¢ brak tutaj doktadnych danych - w Polsce. Od marca 2021 roku prowadze badania wsréd
dzieci wychowujacych sie w opiece naprzemiennej w Polsce. W swoim wystgpieniu chciatabym
opowiedzied, co dzieci, z ktérymi rozmawiatam, myslg o zyciu w dwdéch domach i jak opowiadajg o swoich
ojcach i relacjach z nimi. Wiekszo$¢ moich rozméwczyn i rozmowcow twierdzi, ze w domu mamy i domu
taty czuje sie réwnie ,u siebie”, a jako gtéwna zalete opieki naprzemiennej wymienia fakt, ze umozliwia
ona bycie réwnie duzo i réwnie blisko z kazdym z rodzicéw. Dzieci i nastolatki, z ktdrymi rozmawiatam,
moéwig o ucigzliwosciach zycia w dwodch domach (wskazujac gtownie na koniecznos$c¢ ciggtych
przeprowadzek), jednak dla prawie wszystkich moich rozméwcéw mozliwosé zachowania bliskiej,
codziennej relacji z ojcem jest warta wigzacej sie z opiekg naprzemienna niewygody. Moje rozmoéwczynie
i rozméwcy mowig réwniez o tym, ze dom mamy i dom taty réznig sie miedzy sobg (np. w jednym mieszka
nowa rodzina mamy/taty, a w drugim jest sie samemu z rodzicem), podobnie jak relacje z kazdym
z rodzicéw (z mama mozna porozmawiac¢ o ,kobiecych sprawach”, tata chetniej zgadza sie na nocowanie
kolezanek) i ze ta r6znorodnosc¢ jest dla nich zrédtem radosci.

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.



FUNDACJA — FUNDUSZ
g?fEEchng SPRAWIEDLIWOSCI j/ $PR/\\’\’”’D] IWOSCI
SILE " -

| Sesja rownolegta 16.45 - 18.15

Systemy ochrony dzieci w wybranych krajach
Miedzy rodzing a pieczq zastepczq. Polski model - dr Magdalena Szafranek, ISNS UW

Sformalizowanie praw dziecka stato sie mozliwe dzieki postepowi legislacyjnemu dotyczacemu dzieci,
lepszemu zrozumieniu procesu rozwoju dziecka, wzmocnieniu humanistycznego podejscia do jednostki
oraz postepowi w dziedzinie realizacji praw cztowieka. Analizujac proces budowania ochrony prawnej
dziecka i zabezpieczenia jego dobra, nalezy zauwazyé, ze akceleratorem zmian dla tworzenia ram
prawnych byta ochrona dzieci przed krzywds i nadmierng eksploatacjg. Innymi stowy, ochrona
podstawowego interesu dziecka, jakim jest jego ogdlne bezpieczenstwo, pozwolita na rozwdj ochrony
prawnej w szerokim spektrum obszaréw, takich jak np. prawo do zachowania tozsamosci, prawo do
wyrazania swoich pogladéw, prawo do wolnosci, mysli, sumienia i wyznania. Celem wystgpienia jest
omowienie procesu kodyfikacji i zmian, jakim podlegato polskie prawo rodzinne po 1945 r., poprzez
wspotczesne regulacje dotyczace kwestii wiadzy rodzicielskiej i prawa do kontaktu z osobg bliska, az po
rozwigzania dotyczace umieszczenia dziecka poza rodzing zgodnie z przepisami ustawy o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej z 2010r.

Sesja rownolegta 16.45 - 18.15
Wymiar Sprawiedliwosci Przyjazny Dziecku

Jaki jest, a jaki powinien by¢ wymiar sprawiedliwosci przyjazny dziecku - Justyna Podlewska, FDDS, Zofia
Branicka, Fundacja Court Watch Polska, dr Grzegorz Wrona

Od 30 lat Fundacja Dajemy Dzieciom Site prowadzi dziatania na rzecz zapewnienia praw dzieciom
pokrzywdzonym przestepstwem uczestniczacym w postepowaniu. Prowadzimy kampanie spoteczne,
najnowsza to ,Wysoki sadzie zobacz mnie”, pierwszy w Polsce przyjazny pokdj przestuchan byt w naszej
placéwce na ulicy Walecznych
w Warszawie, a obecnie znajduje sie w Centrum Pomocy Dzieciom (ul. Przybyszewskiego). Szkolimy,
edukujemy, dziatamy na rzecz zmiany prawa. Sesja bedzie poswiecona refleksji na temat przyjaznosci
wymiaru sprawiedliwosci. Co oznacza ten przymiotnik? Czy zapisane w kodeksach rozwigzania, réwniez
dobre rozwigzania, wystarczaja, aby nazwaé go przyjaznym czy potrzeba czego$ wiecej? Mecenas
Grzegorz Wrona zaprezentuje wystgpienie osadzajgce przyjazny wymiar sprawiedliwosci
w uregulowaniach miedzynarodowych. Pani Zofia Branicka przedstawi, na podstawie badann Fundacji
Court Watch Polska wnioski z raportu dotyczace dziatan wymiaru sprawiedliwosci w odniesieniu do
dzieci pokrzywdzonych przestepstwem znecania sie. Justyna Podlewska zaprezentuje dziatania
podejmowane przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site w ostatnich dwéch latach w zakresie realizacji
projektu ,Wymiar sprawiedliwosci Przyjazny Dziecku”, finansowanego z programu ,Aktywni Obywatele”
- Fundusz Krajowy finansowanego przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG.
Zaprezentowane na sesji informacje, dziatania, jak rowniez narzedzia pomogg Panstwu wspéttworzy¢
w swoim obszarze dziatan wymiar sprawiedliwosci przyjazny dziecku.

Sesja plenarna 9.00 - 10.30

Doswiadczenia traumatyczne a rozwéj dzieci - dr Krzysztof Szwajca, Klinika Psychiatrii i Psychoterapii
Katedry Psychiatrii UJ CM

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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Od miesiecy trwa barbarzynska inwazja Rosji w Ukrainie. Dla wiekszo$ci z nas nie jest juz tak wazna, jak
na poczatku. Ale naszymi sgsiadami staty sie uchodzcze rodziny, dla ktérych traumatyczne doswiadczenia
moga nigdy sie nie skonczy¢. Doswiadczyty one ogromu utrat - utracity domy, przedmioty, swojskos¢
codziennego zycia, poczucie, ze Swiat jest raczej bezpieczny i przewidywalny. Jednak co wazniejsze,
powazne traumy wptywajg na rodziny, ich spéjnosc, jakos¢ opieki nad dzie¢mi i ich zdrowie psychiczne.
Rodziny po traumie to czesto mate, izolowane ,wyspy” na burzliwym oceanie niebezpiecznego $wiata ze
specyficznymi charakterystykami
i trudnosciami. Wiedza o ,zarazaniu” trauma oséb bliskich czy jej miedzygeneracyjnej transmisji rozwija
sie od lat 60. XX w. Wydaje sie jednak, ze w Polsce zbyt stabo jest rozpowszechniona. Znamy raczej
indywidualne reakcje na traume, konstrukt PTSD czy ztozonego PTSD. Mato wiemy o funkcjonowaniu
rodzin zmienionych przez uraz. Doswiadczenie rodzin uchodzczych, ktéremu jako profesjonalisci
bedziemy towarzyszy¢, jest po czesci specyficzne (traumy wojenne, trudy zycia w obcym kraju, rodziny
tworzone gtéwnie przez straumatyzowane, zapracowane matki z dzie¢mi), a po czesci podobne do innych
straumatyzowanych populacji.

Sesja rownolegta 10.45 - 12.15
Kiedy jezyk moze stac sie przemoca? Problem krzywdzenia dzieci w przekazach medialnych.

Jezykowy obraz dziecka - neutralizacja, akceptacja i polemika w komunikacji prywatnej i publicznej - dr hab.
Pawet Nowak, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie

Kazdy jezyk naturalny interpretuje otaczajacg ludzi rzeczywistos¢ wedtug okreslonych regut, schematéw
i szablonoéw stworzonych przez kulture, w ktérej funkcjonuje dana spotecznosé. Efektem tych dziatan jest
jezykowy obraz $wiata utrwalony w $wiadomosci uzytkownikéw jezyka i przekazywany przez nich
w trakcie codziennej komunikacji miedzyludzkiej. Ta interpretacja jest oparta na wielu mechanizmach
jezykowych, ktére moga ostabia¢ lub wzmacnia¢ zaréwno negatywng, jak i pozytywna ocene kazdego
zjawiska. Jednym z tych na rézne sposoby obecnym w kazdym spoteczenstwie aktem przemocy wobec
dzieci jest przemoc seksualna. Nie ma przypadku w tym, ze dziecko jest rodzaju nijakiego, poniewaz od
zarania dziejow kultury naktadaty na dziecko tabu seksualne i traktowanie go jak kobiete czy mezczyzne
byto przestepstwem. Dopiero wiek XX i XXI, a w niektorych spotecznosciach takze wieki wczesniejsze
zneutralizowaty ten zakaz, co spowodowato, ze i w komunikacji niewerbalnej i w jezyku dziecko zaczeto
seksualizowad, traktowac jak ,matego dorostego”, zmienia¢ sposéb wychowania i méwienia o dzieciach.
Na skutek réznych -izméw interpretacja Swiata w jezyku stata sie coraz bardziej ideologiczna, a jak temu
przeciwdziataé przez neutralizacje i polemike pokaze
W swoim wystgpieniu.

Co potrzebujemy zmieni¢ w narracji o problemie wykorzystywania seksualnego dzieci? - Marta Skierkowska,
FDDS

Komunikacja i jezyk maja decydujace znaczenie w dziataniach na rzecz respektowania, ochrony i realizacji
praw dziecka. Stowa mogga rani¢, bagatelizowac i trywializowaé nature przemocy. Moga tez oddawac
sprawiedliwos¢ i wspiera¢ ofiary. Opisujgc sytuacje wykorzystywania seksualnego, mozna uzywac
wyrazow, ktére sugeruja, ze dziecko zgodzito sie na krzywdzenie lub takich, ktérych tadunek nie oddaje
natury i wagi zdarzenia. Dobierajgc stowa, mozna stawac po stronie oséb pokrzywdzonych lub po stronie
przemocy. Jak wiec moéwié, by przeciwdziataé stereotypom i chroni¢ ofiary przed powtérna wiktymizacjg?
Jakich stéw nie powinnismy uzywaé w kontekscie komunikacji nt. problemu wykorzystywania
seksualnego dzieci? Czym je zastgpi¢? Podczas wystapienia przedstawione zostang wybrane Wytyczne
Dotyczace Terminologii w Dziedzinie Ochrony Dzieci przed Wyzyskiwaniem Seksualnym
i Wykorzystywaniem Seksualnym opracowane przez miedzynarodowa organizacje ECPAT oraz wnioski

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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dotyczace  jezyka nt. problemu wykorzystywania seksualnego dzieci wynikajace
z wieloletnich dos$wiadczen Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

Sesja rownolegta 10.45 - 12.15

Przestuchiwanie matych dzieci pokrzywdzonych przestepstwem - OI6f Asta Farestveit, The National
Agency for Children and Families, Islandia

Prezentacja bedzie dotyczyta wywiadu kryminalistycznego matych dzieci, ktére sg ofiarami
wykorzystywania seksualnego lub przemocy fizycznej. Przestuchanie matych dzieci w sposéb
profesjonalny zapewni¢ moze uzyskanie jak najlepszych informacji od dziecka w sprawach karnych.
Dzieci, a zwtaszcza mate dzieci majg trudnosci z ujawnieniem informacji o naduzyciach. Czynnikami
utrudniajagcymi moga by¢ czynniki Zwigzane
z rodzing lub sprawcga. Mate dzieci moga wykazywac postawe niecheci oraz odmawia¢ péjscia do pokoju
przestuchan. Wazne jest, aby osoba przeprowadzajgca wywiad podeszta do dziecka w sposéb przyjazny
dla niego i zastosowata najlepsza mozliwg technike jego przestuchania, poniewaz wywiad moze by¢
jedynym dowodem
w postepowaniu karnym. Dzieci bedace ofiarami przestepstw wykazuja wiele uczué, a wiekszos¢ z nich
odczuwa silny niepokéj podczas przestuchania lub nawet przed przestuchaniem. Jest to bardzo wazna
kwestia do zbadania. W trudnych przypadkach, gdy dziecko jest niechetne lub wykazuje niepokdj, wazne
jest, aby rozpoczaé wywiad we wtasciwy sposéb. Niektére dzieci doznaty wielokrotnego maltretowania
w réznych zdarzeniach. Zatem rézny jest sposdb prowadzenia wywiadu z dzie¢mi, ktére doswiadczaja
pojedynczych lub wielokrotnych naduzyé. Wazne jest, aby uzywac pamieci przypominajacej, ktéra moze
by¢ wywotana niebezposrednimi, otwartymi pytaniami i jak najbardziej opdzniaé uzywanie pamieci
rozpoznawczej, poniewaz moze ona stanowic ryzyko skazenia dla najmtodszych dzieci. Mate dzieci moga
by¢ podatne na sugestie, jesli zadaje sie im pytania w sposéb sugerujacy lub jesli zadaje sie im pytania
z odpowiedziami tak/nie. Osoba przeprowadzajaca wywiad musi posiada¢ wiedze na temat rozwoju
dzieci i odczytywac jego zachowanie w trakcie wywiadu. Wazne jest, aby zwracata uwage na jezyk ciata
i zachowanie fizyczne dzieci, szczegdlnie podczas przeprowadzania wywiadu z matymi dzie¢mi. Protokot
wywiadu jest kluczowym elementem wraz z dobrze wyszkolonym ankieterem, ktéry pozwala uzyskac jak
najlepsze informacje od matego dziecka.

Sesja rownolegta 15.00 - 16.30

Kurator procesowy w ochronie praw dziecka pokrzywdzonego przestepstwem - dr Marta Flis-
Swieczkowska, FDDS, Agnieszka Gorczynska, Prokuratura Rejonowa Gdarisk-Oliwa w Gdansku, Joanna
taguna, Sad Okregowy
w Gdansku, Olga Trocha, Kancelaria radcy prawnego

Panel ma charakter dyskusyjny i stanowi on kontynuacje tematyki zwigzanej z reprezentacjg matoletniego
pokrzywdzonego w postepowaniu karnym, ktdra zostata poruszona podczas ubiegtorocznej Konferencji,
spotykajac sie z pozytywnym odzewem z wielu stron. Podczas panelu zaproszone Prelegentki: sedzia -
Joanna taguna, prokurator - Agnieszka Gorczynska, radca prawny - Olga Trocha oraz radca prawny -
Marta Flis-Swieczkowska, bedace przedstawicielkami réznych zawodéw prawniczych, majace z tego
tytutu rézna perspektywe, dzielac sie swa wiedzg i do$wiadczeniami, skoncentrujg sie na problemach,
z jakimi w praktyce spotykaja sie w zwiazku z dziatalnoscig kuratoréw procesowych. W ramach panelu
postaramy sie zdiagnozowa¢ Zrédta probleméw wigzacych sie z funkcjonowaniem instytucji kuratora
procesowego, a przede wszystkim rozwazy¢ i przeanalizowaé, jakiego rodzaju rozwigzania sg wskazane
lub konieczne, by reprezentacja praw dzieci w procesie karnym byta bardziej efektywna i w sposéb
mozliwie szeroki gwarantowata nalezytg ochrone ich praw.

Sesja rownolegta 15.00 - 16.30

Klaps to przemoc

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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Postawy Polakéw wobec stosowania kar fizycznych - Katarzyna Makaruk, FDDS

W 2022 roku Fundacja Dajemy Dzieciom Site juz po raz kolejny postanowita zbada¢ postawy Polakéw
wobec kar cielesnych. Badanie zostato zrealizowane w schemacie mieszanym - sktadato sie z ankiety na
ogolnopolskiej prébie dorostych Polakéw oraz zogniskowanych wywiadéw grupowych z rodzicami dzieci
do 12 r.z. Od ponad dekady systematycznie wzrasta odsetek zdecydowanych przeciwnikéw stosowania
kar fizycznych. W ostatnich latach nastgpit tez wyrazny wzrost oséb popierajacych prawny zakaz
stosowania kar fizycznych. Najczesciej stosowang metoda dyscyplinowania dziecka z uzyciem sity byto
karcenie go klapsem. Gtéwna przyczyna takiego zachowania to silne zdenerwowanie rodzicéw. 39%
badanych zetkneta sie z sytuacjg fizycznego krzywdzenia dziecka. Znaczna czes$¢ swiadkow pozostata
wobec tych zachowan bierna.

Rézne sciezki, jeden cel - o roli interwencji na rzecz ochrony dziecka krzywdzonego - Paulina Mastowska,
FDDS

Interwencja prawna to powiadomienie organéw o krzywdzeniu dziecka. Zaktada podejmowanie dziatan
zgodnie z najlepszym interesem dziecka i wspétprace stuzb zaangazowanych w ochrone dziecka
krzywdzonego. Podstawowym celem interwencji jest zatrzymanie krzywdzenia i zapewnienie
bezpieczenstwa dziecku poprzez szybka i skuteczna reakcje. Przepisy prawa zawierajg ramowe schematy
postepowania interwencyjnego, jednak kazda sytuacja jest inna. Podejmujac interwencje, nalezy wzigé
pod uwage wyjatkowos¢ kazdego przypadku
i konieczno$¢ dostosowania dziatan interwencyjnych do jego specyfiki. Celem niniejszego wystapienia
jest przyblizenie narzedzi w zakresie interwencji prawnej, ktére przewiduja: Sciezka karna, cywilna oraz
procedura Niebieskie Karty.

REAGUJ! - dlaczego i jak reagowac na krzywdzenie dzieci - tukasz Wojtasik, FDDS

Reagowanie na krzywdzenie dzieci w przestrzeni publicznej, w domu, czy w instytucji jest kluczowe dla
przerwania przemocy i udzielenia dziecku wsparcia. Moze mie¢ wptyw na dobrostan, bezpieczenstwo
i przysztos¢ dziecka. Moze roztadowacé negatywne emocje krzywdzacych osdéb, zachecié je do refleks;ji
nad swoim zachowaniem i spowodowa¢ zmiane. Reakcja moze by¢ zwrdcenie uwagi, rozmowa czy
powiadomienie odpowiednich stuzb. Tymczasem niemal potowa dorostych $wiadkéw przemocy wobec
dzieci nie reaguje. Czes¢ z nich reakcje traktuje jako nieuprawniong ingerencje w sprawy rodziny, inni
majg potrzebe dziatania, ale nie wiedzg jak je podjgé. Naprzeciw zmianie tej sytuacji wychodzi nowa
kampania Fundacji Dajemy Dzieciom Site ,Reaguj!”. W serii przekazéw medialnych zwraca ona uwage na
role $wiadkéw krzywdzenia dzieci, powinno$¢ reagowania. Na stronie kampanii reaguj.fdds.pl oraz w serii
materiatéw towarzyszacych organizatorzy ttumacza, dlaczego reagowanie jest wazne i jak je realizowad.

Sesja rownolegta 15.00 - 16.30
Sesja im. Aliny Margolis-Edelman
Kryzys psychiczny na oddziale pediatrycznym - Réza Hajkus$
Z jakiego powodu dzieci w kryzysie psychicznym trafiajg na oddziat pediatrii? Na jakg pomoc mogg tam

liczy¢? Na co zwraca¢ uwage, by temu zapobiec? Omdwienie problemu z perspektywy lekarki dyzurnej
oddziatu pediatrii.

Uwaga Kryzys! - o zdrowiu psychicznym dzieci i mtodziezy - Joanna Sass-Gus, Fundacja Stonie na Balkonie

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.
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Woystapienie koncentruje sie wokét zagadnien zwigzanych ze zdrowiem psychicznym dzieci i mtodziezy
oraz sposobach wsparcia dzieci w powrocie do rownowagi i stabilnosci emocjonalnej. Wystapienie
odpowiada na pytania o to, czym jest zdrowie psychiczne? Co ma wptyw na jego utrzymanie, co Swiadczy
o trudnosciach
w obszarze zdrowia psychicznego? Co dorosli mogg zrobié¢, aby poméc dziecku utrzymaé réwnowage
zyciowa lub przywréci¢ utracone zdrowie? Podczas wystgpienia poruszone zostang takze kwestie
zwigzane z kierunkami pracy oraz dostepng pomocg psychologiczng dla dzieci i miodziezy
doswiadczajacej kryzysu emocjonalnego.

Sesja réownolegta 16.45 - 18.15

Bezpieczenstwo dzieci w kryzysie uchodzczym - Julia Durska, UNICEF Emergency Response Office
in Poland, Agata Kotodziej, Fundacja Ocalenie, Beata Kulig, Stowarzyszenie ,SOS Wioski Dzieciece
w Polsce”, Izabela Zabielska, Warszawskie Centrum Pomocy Rodzinie

Kryzysy humanitarne zwigzane z wojnami stwarzajg dla dzieci szereg zagrozen: od krzywdzenia ze strony
bliskich dorostych, ktérzy sami mierza sie w takich sytuacjach z wieloma wyzwaniami i wysokim
poziomem stresu, po przemoc i wykorzystanie ze strony oséb trzecich, ktére wykorzystujg trudne
potozenie dziecka i nizszy poziom ochrony i uwaznosci ze strony jego opiekundw. Brakuje precyzyjnych
danych, jaki odsetek dzieci uchodzczych doswiadcza krzywdzenia ze strony bliskich dorostych czy oséb
trzecich. Roézne badania wskazujg jednak, ze jest on bardzo wysoki - nawet do 54% dzieci
z dodwiadczeniem uchodzczym pada ofiarg przemocy, w tym 20% dzieci doznaje wykorzystywania
seksualnego. Szczegdlnie narazone na krzywdzenie sg dzieci bez opieki. Jak obecnie wyglada kwestia
bezpieczenstwa dzieci uchodzczych w Polsce w réznych momentach ich drogi i pobytu? Ktére
z aktualnych rozwiazan sg skuteczne, a jakie wymagaja wdrozenia, wzmocnienia lub modyfikacji? Jakie
sytuacje s3 szczegdlnie alarmujace i potrzebuja szybkiego dziatania ze strony panstwa i spoteczenstwa?

Wydarzenie jest wspétfinansowane ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.



